Gemeinsam
Weihnachten feiern

PRAUNHEIM Aﬁmeldung bis 14. Dezember

Z u Heiligabend sind Men-
schen, die nicht allein fei-
ern mochten, zu einem ge-
meinsamen Fest im Gemein-
dehaus Piitzerstralke 96a ein-
geladen. Ab19.30 Uhr erwartet
die Gaéste ein traditionelles
Weihnachtsessen sowie Ker-
zenlicht, ~Weihnachtslieder
und Geschichten. Die Veran-
staltung wird von Edith und
Harald Wolf organisiert und
findet nach der Christvesper

- beten

merzahlist auf14 Personen be-
‘grenzt, um eine Anmeldung
bis zum 4. Dezember wird ge-
unter Telefon
069/765684  oder 74865
oder per Mail an gemeinde-

buero@lydiagemeinde.de. Es-

sen und Trinken sind ein Ge-
schenk der Gemeinde. Auf
Wunsch begleitet sie Géste
nach der Feier um 22 Uhr zu
Full nach Hause. Der ,,Gemein-
same Heiligabend“ wird seit

in der Oase statt. Die Teilneh- 1999 angeboten. red
— ANZEIGE ,
Bekanntmachungen
Sonstige
Bekanntgabe

Frankfurt am Main

der Mainova Aktiengesellschaft

ﬂ mainova

Anderung der Warmepreise ab 01.01.2026
Information fiir alle Mainova-Wirmekunden

Aufgrund der gesetzlich veranlassten Abschaffung der Gasspeicherumlage ergibt
armeumlagenpreis (WUP). Die weiteren Preisbestandteile

che. Im nachsten Ausbildung
jahrgang, der im Januar startet
sind noch Plitze frei.

Von konkreten Telefonatet
darfund will Elz nicht erzahlen

s »Die Gesprache sind immer-an

onym und missen es aucl
sein.“ Das Vertrauen der Anru
fenden in die Anonymitit ist e
ner der wichtigsten Faktore
fiir die Arbeit der Telefonsee
sorge. Allgemein gehalten sag
Elz: ,Die allermeisten unsere
Klienten rufen an, weil sie ei
sam sind, weil sie Krisen in Bt
ziehungen, Familie, Nachbat

schaft oder beim Job bewzltiget
miissen.” Viele kimpften mi
Depressionen und anderen psy
chischen Erkrankungen. Wi
die Telefonseelsorgerinnen und

Truthahn

SACHSENHAUSEN Memo ]
VON ENRICO SAUDA

eihnachtsmérkte gibt es

in Frankfurt en masse.
Bis jetzt aber nicht auf einem
Schiff. Doch nun gibt es bis
Dienstag, 30. Dezember, einen
Markt auf der , Freigut®, die auf
der Sachsenhduser Seite nahe
dem Eisernen Steg liegt.
., Es ist das erste Mal, dass wir




